JEDILNIK JUNIJ 2024 5
DIETA BREZ RIB, SVINJINE, JAJC IN PARADIZNIKA.

3.6. 2024
PONEDELJEK

4.6. 2024
TOREK

5. 6. 2024
SREDA

6. 6. 2024
CETRTEK

7.6.2024
PETEK

10. 6. 2024
PONEDELJEK

11. 6. 2024
TOREK

12. 6. 2024
SREDA

13. 6. 2024
CETRTEK

15. 6. 2024
PETEK

17. 6. 2024
PONEDELJEK

18. 6. 2024
TOREK

19. 6. 2024
SREDA

20. 6.2024
CETRTEK

21 .6.2024
PETEK

24. 6. 2024
PONEDELJEK

MALICA

Koruzni kruh, pasteta
ARGETA/sirni namaz, kumara,
planinski ¢aj

Sadni ¢aj, beli kruh, marmelada,
sadje

Mleko, koruzni in ovseni kosmici,
sadje

Kamili¢ni ¢aj, beli kruh, maslo,
med

Kamili¢ni ¢aj, hamburger-dieta,
solata

Sadni jogurt, zemljica, sadje-
jagode(SHEMA)

Mlecni zdrob
Caj, jaboléni zavitek, sadje

Kamili¢ni ¢aj, sendvic s
piscancjimi prsmi, sirom in svezo
zelenjavo

Mleko(SHEMA), beli kruh, sirni
namaz, sadje

Planinski ¢aj, koruzni kruh, skutin
namaz, kumara, sadje

Hrenovka, hobi Strucka, gorcica, ,
zeli$éni Caj

Sadni ¢aj, koruzni kruh, sir, olive,
sadje

Sadni €aj, sirova Strucka, sadje
Domaci jogurt(shema), bombetka,
sadje

Sendvi€ s sirom in pis€anc¢jimi
prsmi, sok, sladoled-dieta

KOSILO

Puranja pleskavica, riz s korenckom, solata s
papriko

Cufti (brez jajc iz govedine)v omaki iz paprike,
pire krompir, sladoled-dieta

Goveja juha s koruzno zakuho, mareli¢ni cmoki-
dieta, kompot

Koruzni $pageti, bolonjska omaka(govedina),
zelena solata s koruzo, sadje

Zelenjavna enolonénica z govedino in koruznimi
testeninami, beli kruh, domace palac¢inke z
marmelado-dieta

Pecene krace, mlinci, zeljna solata s fizolom,
sadje

Pecen piscandji zrezek, riz z zelenjavo ,
kumari¢na solata, sadje

Duseno sladko zelje z govedino, pire krompir,

puding

s papriko

Pecen puranji zrezek, krompirjeva solata s
porom, jabol¢na pita-dieta

Piscancji paprikas, njoki-dieta, zelena solata z
leco

RiZota z piS€ancjim mesom in zelenjavo, rdeca
pesa, lubenica
Golaz, kruhov cmok-dieta, zelena solata z rukolo

Koruzni makaroni z mesno omako(govedina),
rdeCa pesa, rezina-dieta

Peceni pis¢ancji fingersi, prazen krompir,
mehiska solata(brez paradiznika

Zelenjavna enolon¢nica z piS¢ancjim mesom,
kruh, sadna solata




OPOMBA: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov! Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika.




