DIETA BREZ SVINJINE, JAJC IN PARADIZNIKA , LAKTOZE.

FEBRUAR 2025

JEDILNIK

MALICA KOSILO
3.2.2025 Sadni ¢aj, rogljicek z marmelado Golaz, kruhov cmok-dieta, zelena solata z
PONEDELJEK motovilcem
4.2.2025 Sadni jogurt BL, makova,** sadje Cufti(brez jajc) v omaki iz paprike, pire krompir,
TOREK pecivo-dieta
5. 2. 2025 Zelis¢ni ¢aj, sendvi¢ z zemljico, Goveja juha z koruzno zakuho, mareli¢ni cmoki-
SREDA pis¢angje prsi, sir BL, kumarica dieta, domati jabol¢ni kompot
6. 2. 2025 Mleko BL, koruzni in ovseni PiS¢angja pleskavica, prazen krompir, zeljna solata
CETRTEK kosmici, sadje
7.2.2025 Koruzni kruh, skutin namaz/BL, Buckina juha, pis¢ancja nabodala, rizi bizi, zelena
PETEK solata

kislo zelje z bu¢nim oljem, jagodni

éa’i

10. 2. 2025 Mleko BL, Strucka BL, sadje Juha, pecen piséancji zrezek, prazen krompir,
PONEDELJEK zeljna solata

11. 2. 2025 Beli kruh, skutin namaz, sveza Pasulj s hrenovko, koruzni kruh, pecivo-dieta
TOREK paprika, zelis¢ni ¢aj

12. 2. 2025 Planinski ¢aj, jabol¢ni zavitek, sadje | Spargljeva juha, pe¢en piséandji zrezek

SREDA krompirjeva solata s porom

13. 2. 2025 Hamburger z pis¢anéjo pleskavico, | Cveta¢na juha, pecene kracke, riz s korenckom,
CETRTEK solata, sadni ¢aj zelena solata

14. 2. 2025 Sadni ¢aj, koruzni kruh, marmelada, | Koruzni Spageti, bolonjska omaka iz govedine ,

PETEK sad'ie rdeca pesa

24.2.2025 Domati jogurt BL, trucka s semeni, | Spinaca, pire krompir, hrenovka

PONEDELJEK sadje

25. 2. 2025 Sadni ¢aj, koruzni kruh, pasteta Kremna juha, koruzni makaroni z govejim mesom
TOREK pepe, paprika in zelenjavo, zelena solata s koruzo

26. 2. 2025 Sadni ¢aj, beli kruh, maslo BL, med | PiS¢angji trakci v omaki, koruzni svedreki, zelena
SREDA solata s koruzo

27.2.2025 Otroski ¢aj, pica-dieta, sadje Goveja juha z koruzno zakuho, pecen piséangji
CETRTEK zrezek, prazen krompir, zeljna solata

28. 2. 2025 Mleéni zdrob BL, sadje

PETEK

Zelenjavna enolon¢nica z pis¢andjim mesom , beli
kruh, palacinke z marmelado-dieta

OPOMBA: Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov! Alergeni so
navedeni v prilogi jedilnika! Z krepkim tiskom so oznacena BIO Zivila, z zvezdico pa Zivila lokalnih
dobaviteljev. Dieta-prilagojeno posamezni dieti.



